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ZAPRASZAMY NAMITYNG AA
SWIAT
GLUCHY I SEABOSEYSZACY

TEUMACZ PJM/
NAPISY W JEZYKU POLSKIM

KAZDA NIEDZIELA
GODZINA19.00

LINK DO SPOTKANIA
http://meet.google.com/cwd-ryht-pcy

KONTAKT Z ZESPOEEM
kontakt.aa.glusi@gmail.com

tel./sms

660 467 849

NA NASZE]J STRONIE ZNAJDZIESZ WIECE] INFORMAGJI:

-ZASOBY DLA GEUCHYCH CZEONKOW AA
- HARMONOGRAM SPOTKAN TEUMACZONYCH NA PJM
- INFORMATOR DLA GRUP AA
- FAQ

BROSZURY DO POBRANIA I WYDRUKU

,NIGDY NIE OBAWIAJMY SIE POTRZEBNYCH ZMIAN. OCZYWISCIE MUSIMY
ODROZNIAC ZMIANY NA GORSZE OD ZMIAN NA LEPSZE. JUZ DAWNO
PRZEKONALISMY SIE, ZE KIEDY W JEDNOSTCE, GRUPIE LUB WSPOLNOCIE AA
POJAWIA SIE WYRAZNA POTRZEBA, NIE MOZEMY STAC W MIEJSCU I ODWRACAC
GEOW Y. KWINTESENCJA WZROSTU I ROZWOJU JEST GOTOWOSC DO ZMIAN NA
LEPSZE, A NASTEPNIE NIESEABNACA GOTOWOSC DO PONOSZENIA ZA NIE
ODPOWIEDZIALNOSCL." (BILL W. , 1965 , GRAPEVINE)



NASZA MISJA

JAK MOZESZ
POMOC

ZESPOL AA DS.0OSOB
GLUCHYCH 1
SEABOSLYSZACYCH

Uwazamy, ze naszym obowigzkiem jest
poméc kazdemu alkoholikowi, ktéry cierpi
w uzyskaniu dostepu do Wspdlnoty
Anonimowych Alkoholikéw. Glusi alkoholicy
nie maja tego dostepu bez thumaczy.

Nie stac ich réwniez na regularne, samodzielne
oplacanie thumaczenia na naszych mityngach.
Réwniez stabostyszacy alkoholicy spotykaja
si¢ z problemami utrudniajgcymi im pelne
uczestnictwo w spotkaniach AA.

Chcemy wspiera¢ grupy AA w niesieniu
postania do alkoholikéw specjalnych potrzeb.
Wigkszos¢ dziatan pociaga za soba koszty,
ktérych nie jest w stanie udzwigngc
pojedyncza grupa AA, czy nawet intergrupa.
Zwickszanie dostgpnosci generuje kwoty
ponad ich mozliwosci. Dlatego tak wazna
jest wspolpraca pozwalajaca zwielokrotni¢
potencjal, jaki ma jedna grupa.

Nie przyjmujemy datkéw z zewnatrz,
dzialamy zgodnie z Tradycja VI1I.
Dzigki wsparciu finansowemu mozemy
organizowac spotkania informacyjne,
nagrywac vlogi w PJM, thumaczy¢ artykuly,
spikerki, w ten sposéb powickszamy zasoby
informacji i dostep do AA.

Zaangazuj sie.

"Twoje wsparcie poprzez obecno$é na
mityngu ,Swiat Ghuchy i Staboslyszacy”
jest wazne. Nasza duchowa
odpowiedzialno$¢ to niesienie postania
tym, ktérzy tego potrzebuja. Osoby
g/Gluche pojawiajace si¢ na mityngu,
to zazwyczaj poczatkujacy na drodze
trzezwosci i kazde doswiadczenie AA jest
im potrzebne. Znajomos¢ jezyka
migowego nie jest wymagana.

Serdecznie zapraszamy Ci¢ do udzialu
w spotkaniach zespolu, ktére odbywaja
si¢ regularnie dwa razy w miesiacu
we wtorki o godzinie 19.00 / link:

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy

Ponadto zachecamy do dziatan np.
poprzez podejmowanie wspélpracy z
lokalnymi oddziatami Polskiego Zwigzku
Gluchych, czy fundacjami i organizacjami
pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz
0s6b z niepelosprawnoscia stuchu.
Zesp6t shuzy pomocg oraz
doswiadczeniem.

Zespot AA ds.Osob g/Gluchych
i Shlaboslyszacych powstat na poczatku
2020 roku z inicjatywy kilku anonimowych
alkoholikéw z regionéw Mazowsze,
Katowice, Warta, Lublin, Kujawsko-
Pomorski. Po roku dziatan dotaczylismy
do intergrupy Dolina Warty. Posiadamy
stuzby: przewodniczacego, zastepcy,
sekretarza, koordynatora spikerdéw,
thumaczy, transkrypcji i spraw zwigzanych
z mityngiem online dla os6b g/Gluchych
i shabostyszacych. Zajmujemy si¢ nie tylko
koordynowaniem jedynego w Polsce
mityngu spelniajacego w pelni wymogi
dostepnosci dla atkoholikéw z ubytkiem
sluchu (thumacz polskiego jezyka migowego
dla oséb g/Gluchych oraz napisy w jezyku
polskim dla oséb stabostyszacych
nie znajacych jezyka migowego).
Istniejemy réwniez po to, aby pomagac
g/Gluchym i stabosltyszacym alkoholikom,
ktérzy wcigz jeszcze cierpia poprzez
zwickszanie dostepnosci spotkad AA
w kraju. Nieslyszacy oraz staboslyszacy
alkoholicy potrzebujg pomocy Wspélnoty
AA, aby trzezwiec i aby czuc si¢ jej
pelnoprawnymi cztonkami.
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V'S AA - MY KTO?

My to ludzie Wspdlnota, kobieta i mezczy-
zna, my pic alkohol kontrola brak. My za
duzo alkohol pi¢-ktopoty byto. Teraz my
bez alkohol zycie udato. Duzo oséb bez
alkohol udato sie. My wiemy jak pomdc i

wsparcie-inny osoba AA potrzeba. Wtedy

zdrowie moze byé. My zapraszac¢ Was spo-
tkanie.

59 MITYNG CO TO JEST?

Mityng to spotkanie grupa alkoholik. Spo-
tkanie tajemnica obowigzywac. Kazda
osoba bezpiecznie czuc sie. Na zewnatrz
powiedzie¢, méwic, opowiadac nie be-
dzie- tajemnica bedzie. Mityngi rézne jest:
otwarte, zamkniete. My zapraszac osoba
g/Gtucha mityng razem ttumacz PJM. My
opowiadac¢ bedzie alkohol zycie byto jak.
My opowiadac bedzie pomdc Wam teraz
jak zycie alkohol bez.

www.glusi-aa.pl

KIM JESTESMY?

Jestesmy Wspaélnotg ludzi-mezczyzn i ko-
biet, ktérzy utracili kontrole nad swoim
piciem. W rezultacie popadliémy w rézne-
go rodzaju ktopoty. Teraz probujemy wy-
pracowac sobie zadowalajgcy sposob zy-
cia bez alkoholu i wiekszosci sig to udaje.
Przekonaliémy sig, Zze potrzebujemy do
tego pomocy i wsparcia innych alkoholi-
kow z AA. Zapraszamy Cie przyjdz na spo-
tkanie.

JAK WYGLADA MITYNG?

Jest to spotkanie alkoholikéw, na ktérym
obowiazuje anonimowos¢ zastyszanych
zdarzen i widzianych osdb. Sa rézne ro-

dzaje mityngdw, otwarte i zamkniete.
Osoby niestyszgce zapraszamy na mityng z
ttumaczem. Na spotkaniach opowiemy o
tym, jak alkohol wptynat na nasze zycie, co
zrobilismy zeby sobie poméc oraz jak zy-
jemy obecnie.

www.aa.org.pl



